
Diizocyjaniany –aktualne przepisy, 
zagrożenia i bezpieczeństwo

Na podstawie Rozporządzenia (UE) 2020/1149 
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Podstawa prawna
• Rozporządzenie Komisji (UE) 2020/1149 z 3 sierpnia 

2020 r., zmieniające załącznik XVII do REACH (nr 74).

• Dotyczy wszystkich diizocyjanianów (O=C=N–R–
N=C=O), w tym w mieszaninach, zawierających ≥0,1% 
diizocyjanianów.

• Cel rozporządzenia: ograniczenie narażenia dermalnego
i inhalacyjnego poprzez szkolenia oraz zarządzanie 
ryzykiem.

UE
Rozporządzenie ma na celu zapewnienie 

ochrony i bezpieczeństwa pracownikom 
mającym kontakt z tymi substancjami 

podczas wykonywanej pracy 
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Kluczowe daty
• 24.02.2022 – obowiązek etykietowania i informowania o 

wymaganym szkoleniu.

• 24.08.2023 – rozporządzenie wchodzi w życie i od tego 
dnia użycie do celów przemysłowych/profesjonalnych 
dozwolone jest tylko po odbyciu udokumentowanego 
szkolenia (≥0,1% wag.).
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Czym są diizocyjaniany?

Związki chemiczne o wzorze ogólnym 
O=C=N–R–N=C=O (R – alifatyczny lub aromatyczny)

• Substancje chemiczne stosowane w produkcji: 
poliuretanów, powłok, klejów, uszczelniaczy, elastomerów 
oraz lakierów.

• Występują w formie ciekłej, stałej lub mieszanej.

• Obejmują m.in. MDI, TDI, HDI i ich oligomery (np. 
homopolimery HDI).

• Wysoce reaktywne i lotne – mogą reagować z tkankami 
organizmu.

3



TREY 
researc

h

• Udokumentowano już ponad 5 000 przypadków chorób 
zawodowych rocznie związanych z diizocyjanianami.

• Astma zawodowa i alergie stały się istotnym problemem 
zdrowotnym w UE.

• Celem ograniczeń jest ochrona zdrowia pracowników.
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Dlaczego wprowadzono 
ograniczenia?

Reaktywność izocyjanianów czyni je szkodliwymi dla żywych 
tkanek. Są one trujące i wywołują alergiczne zapalenie 

pęcherzyków płucnych oraz tzw. astmę zawodową. Obie te 
choroby powstają w wyniku inhalacji oraz kontaktu skórnego, 
dlatego powinno się unikać zarówno wdychania oparów jak i 

bezpośredniego kontaktu ze skórą
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• Informacja widnieje na ogół z tyłu produktu, wraz z innymi 
treściami dotyczącymi składu  i bezpieczeństwa 
użytkowania tzw. GHS.

„Od dnia 24 sierpnia 2023 r. wymagane jest odbycie 
odpowiedniego szkolenia przed użyciem przemysłowym 
lub profesjonalnym”.
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Jak rozpoznać produkty z 
diizocyjanianami?

Etykieta produktu
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• Informacja widnieje w sekcji 2.2, gdzie pojawia się zwrot 

EUH 204 - Zawiera izocyjaniany. Może powodować 
wystąpienie reakcji alergicznej. 

• oraz w dodatkowych zwrotach:

„Od dnia 24 sierpnia 2023 r. wymagane jest odbycie 
odpowiedniego szkolenia przed użyciem przemysłowym 
lub profesjonalnym”.
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Karta charakterystyki / bezpieczeństwa

Jak rozpoznać produkty z 
diizocyjanianami?
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• Podstawowy I – czynności o niskim ryzyku.

• Pośredni II – mieszanie, aplikacja pędzlem/wałkiem, 
prace w zamkniętych systemach z możliwością emisji.

• Zaawansowany III – natrysk, rozpylanie, prace w 
ograniczonej wentylacji, gorące procesy.

Poziomy szkoleń

Poziomy szkolenia zależą od rodzaju 
produktu i metod aplikacji
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• Specjaliści BHP z odpowiednimi kwalifikacjami.

• Platformy: ISOPA, ALIPA „Safe Use of Diisocyanates” –
poziomy I–III. 

• Pozostałe platformy e-learningowe oraz trenerzy z 
wyspecjalizowanych instytutów szkoleniowych.

Kto prowadzi szkolenia?

Szkolenia powinien zapewnić pracodawca 
lub osoba samozatrudniona
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• Każdy użytkownik przemysłowy/profesjonalny.

• Pracownicy firm produkujących farby, kleje i lakiery. 

• Podwykonawcy, serwisanci pracujący na terenie zakładu 
w tym osoby otwierające pojemniki z diizocyjanianami.

Kto musi odbyć szkolenia?

Certyfikat po odbyciu szkolenia        
ważny jest przez 5 lat
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Ryzyko wystąpienia powikłań w związku ze stosowaniem 
tego typu substancji jest spore i znacznie rośnie gdy osoba 
ma z nimi bezpośredni kontakt a zwłaszcza przy słabej 
wentylacji. Może objawiać się:

• podrażnieniem oczu, skóry i dróg oddechowych      
(H317, H332, H335).

• a także w dłuższej perspektywie, uczuleniem dróg 
oddechowych i skóry – reakcje alergiczne (astma 
zawodowa).

Zagrożenia zdrowotne

Narażenie zawodowe na diizocyjaniany może 
prowadzić do różnych skutków zdrowotnych!
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Podział środków ochrony 
i dobre praktyki

Ryzyko powikłań stosowania diizocyjanianów można 
znacząco zredukować stosując odpowiednie środki 
ochrony i zapewniając odpowiednie warunki pracy
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• Zagrożenie: 

łzawienie, zaczerwienienie, podrażnienie spojówek.

• Przeciwdziałanie: 

okulary ochronne lub osłony twarzy.

Środki ochrony

Oczy
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• Zagrożenie: 

podrażnienia skórne, wysypka, świąd.

• Przeciwdziałanie: 

rękawice nitrilowe lub neoprenowe / kombinezon ochronny.

Środki ochrony

Skóra
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• Zagrożenie: 

kaszel, ból gardła, duszności, w dłuższej perspektywie 
ryzyko wystąpienia astmy.

• Przeciwdziałanie: 

maski przeciwpyłowe i/lub przeciwgazowe.

Środki ochrony

Drogi oddechowe
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• Maski podczas rozpylania przy natrysku/słabej wentylacji.

• Kombinezon ochronny uniemożliwiający wchłanianie.

• Rękawice odporne chemicznie, podczas mieszania i 
aplikacji.

• Okulary ochronne.

Dobre praktyki

Środki ochrony indywidualnej
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• Przechowywanie w szczelnych pojemnikach, w suchym i 
chłodnym miejscu.

• Preferowane systemy zamknięte, wentylacja LEV, 
automatyzacja dozowania.

• Natychmiastowe usuwanie rozlewów, sprzątanie na 
mokro.

• Minimalizacja aerozoli i mgieł.

• Instrukcje robocze, kontrola dostępu.

• Monitorowanie objawów uczulenia i wykluczanie osób 
uczulonych z ekspozycji.

Dobre praktyki

Środki techniczne i organizacyjne
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Dziękujemy 
za uwagę!
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